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Kedves Olvasonk!

Az Orszagos Mentdszolgalat Alapitvany torténete mérfoldkéhoz érkezett.
,Nagykoruva” valtunk, immar 18 éve szolgaljuk az életmentés iigyét. Hisszik,
hogy maximalisan felnéttiink a feladathoz: 2021-ben rekordot értiink el: tobb
mint 1 milliard forint értékben javithattuk a magyarorszagi mentédolgozok

munkakorilményeit, illetve fejleszthettik az eszkdzparkjukat.

Mikodéslnk kezdete 6ta tobb szazezren érzik Ugy, hogy Alapitvanyunk
tamogatoiként szivesen hozzajarulnak ehhez a kiemelkedd eredményhez, és egyre
tobben tartjak sziviigyiiknek a mentok tamogatasat a vallalati szférabél is. A
maganyszemélyek és a céges tamogatok jovoltabol 2021-ben X db eszkdzatadas
tortént 1 072 092 177 forint értékben!

Eves jelentésiinkben most részletesen beszamolunk arrél, hogy milyen
forrasokbol adodott 6ssze ez a rendkiviili tamogatas. Eszkozgy(ijté
kampanyaink egy-egy korszerl muszer beszerzéséhez teremtették meg a
sziikséges hatteret, ehhez nagymértékben hozzajarultak a 2021-es évi ado
egyszazalékos felajanlasai is. Kampanyainkkal rengeteg ad6zét értink el,
igy 2020-hoz képest a varakozasainkat felilmuléan névekedett az 1%-okbal
szarmazo bevételliink: 308 239 867 Ft millid forintot ajanlottak fel az ad6zok
Alapitvanyunknak.

Evek ota kiemelt kiildetésiink, hogy noveljiik a lakossag mentéssel
kapcsolatos ismereteit. A szemléletformalas méltan népszerli kampanyai a Nagy
Elsosegély Teszt és a Szép Mentés Teszt 2021-ben is pozitiv fogadtatasban
részesultek: par nap alatt kozel tizezren voltak kivancsiak arra, mennyire

jartasak az Ujraélesztés vagy a mentési ismeretek terén. Fontos, hogy minél tobb
ember magabiztos tudassal rendelkezzen arr6l, hogyan tudja segiteni a mentdk
munkajat, amikor akar egy szerettuk, akar egy szamukra ismeretlen ember kerul
bajba. Mert mentore mindig, mindenhol sziiksége van valakinek!

Alapitvanyunk - tamogatoinkkal egyutt - azért dolgozik, hogy mindig a lehetd
legkorszer(ibb eszkdzok alljanak a mentészolgalat rendelkezésére. Igy téve
nem csak gyorsabba, de hatékonyabba és sikeresebbé bajtarsaink életment6
munkajat. Ismerje meg eredményeinket!

dr. Czakler Eva
a kuratorium alelndke, a kuratorium elnoke
az OMSZ kozponti

mentéallomasanak vezetd

féorvosa
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VALLALAT| TAMOGATAS Most eri meg tamogatni munkankat!
ES EGYUTTMUKODES o

Azok a gazdasagi tarsasagok, mértékben csokkentheti vallalkozéasa
amelyek tamogatnak egy adozas eldtti eredményét, ha a mentdk

£N| - kbézhasznl szervezetet, igy munkajat tamogatija!
az Orszagos Mentdszolgalat « Tartdés adomanyozas esetén megndvelt
Alapitvanyt, addalap- kedvezmény vehet6 igénybe. Ebben az
kedvezményt vehetnek igénybe a esetben az adomany 40%-anak megfeleld
tarsasagi addérol szdéld torvény mértékben csokkentheti addzas elétti
alapjan. eredményét!

60000 - — - Miért érdemes vallalatanak
! D— minket tamogatnia?

) Nem csak a maganszemélyek, de a vallalatok is lehetnek igazi életmentdk, ha
tamoggtasuqk mellet:t donte.?ek. Seg|ts:egut<k"el Ja’wthatjuk az eletmerltes szmyonalat, es i T e e e e Pl vonzsival sogitsik a
még biztonsagosabba tehetjuk a mentesi korulmeényeket Magyarorszagon - hiszen mentore mentészolgalatot a hatékonyabb, gyorsabb és szakszeribb mentésben

barkinek, barmikor sziiksége lehet! 2021-ben tovabb nbétt céges tamogatdink népes tabora: akar anyagi, akar szakmai segitségnyijtassal. Feladatunknak tekintjik a
a hazai vallalatok az egész orszagban sziviikon viselik az életmentok ligyét. tarsadalmi szemléletformalast, a lakossag els6segély-ismereteinek bévitését.

Bronz, Eziist, Arany vagy Platina fokozati tamogatoként az On cége is

6n hisz az 6sszefogés erejében? hozzajarulhat céljaink, programjaink megvaldsitasdhoz. Tablazatunkban Mocskonyi Néra

részletesen tajékoztatjuk az egyes fokozatok jelentésérdl. Bizunk abban, Vallalati adomanyszervezs

i i A AMi A A i A A AcrA H vallalati@mentoalapitvany.hu
ValUtjk, hc”)g)./. mflnderj adoma”ny szan_n!t, Ieg)fen sz0 :akar ?gys%efl, z‘a.kar”rendszeres tamogatasrol. A partneri hogy vallalata timogatja életmenté munkankat! a0
egyuttmukodeés szamos elonnyel jar (a tamogatas mértékétol fuggoen):

PUBLICITAS VALLALATI ADOMANY0ZOI KATEGORIAK
Megjelenést biztositunk folyamatosan névekvo, jelenleg tdbb mint 41 ezer kdvetovel PLATINA FOKOZATU ELETMENTO

rendelkez6 Facebook-oldalunkon és dinamikusan gyarapodo Instagram oldalunkon.

9 000 000 Ft/év felett

 Oklevél  Oklevél v Oklevél  Oklevél

ELSOSEGELY-OKTATAS

Kiemelt partnereink munkavallaléinak az altaluk megjeldlt helyen és id6ben elsdsegély-oktatast
tartunk, ahol egy interaktiv, szines bemutato keretében sajatithatjak el az ujraélesztés és az bl V| Tamogatsi logo V| Tamogatsi logo V| Tamogatéi logo | Tamogatéi logo
egyéb elsosegély-nyijtasi technikak alapjait.

v Adéigazolas v Adéigazolas v Adéigazolas  Adéigazolas

/ Vallalati logé honlapon / Vallalati logé honlapon / Vallalati logé honlapon / Vallalati logé honlapon
Facebook post J Facebook post J Facebook post J Facebook post
E LIS M E R Es Els6segélyoktatas dolgozoknak * Els6segélyoktatas dolgozdknak * v Elsésegélyoktatas dolgozoknak * v Els6segélyoktatas dolgozoknak *
- — Pa(’gnerelrlk t_amo_,ga:tasarOI - Iegyen az akar esetl Vagy rendszeres - oklevelet es Hirlevél lablécben megjelenés Hirlevél lablécben megjelenés V| Hirlevél lablécben megjelenés V| Hirlevél lablécben megjelenés
addigazolast is kiallitunk.
Kozds médiamegjelenés K6z0s médiamegjelenés Kdzds médiamegjelenés s/ Koz6s médiamegjelenés )
KOZOS KAM PANYO K Ve, * a mindenkori jarvanylgyi szabalyozasok alapjan
Kreativ csapatunk nyitott minden kozos egyiittmiikodésre, kampanyra - amennyiben illesz- ~s
kedik alapitvanyunk kuldetéséhez és a mentok értékeit képviseli, vagy tarsadalmi edukacios VALLALATI TAMOGATOINK RESZERE FENNTARTOTT SZAMLASZAMUNK: 10700608-49891102-51300009
célokat SZOlgél. . (IBAN-HU23 1070 0608 4989 1102 5130 0009)

6 EVES JELENTES 2021 *+ ORSZAGOS MENTOSZOLGALAT ALAPITVANY EVES JELENTES 2021 « ORSZAGOS MENTOSZOLGALAT ALAPITVANY 7



Elert eredmeényein

CO méro
Szénmonoxid és mérges
gazok jelzésére

Mentési taskak
Gyors beavatkozashoz
sziikséges miiszerek, eszk6zOk

LifePak 15
Mobil defibrillator
és monitor

LUCAS 3 =
Mellkaskompresszios / >
készllék

2021 a valaha részlinkre nyujtott legnagyobb mértékil tamogatas éve volt, hiszen minden
korabbi eredménylinket feltlmulva, tdbb mint 1 milliard forinttal tudtuk segiteni a mentok
munkajat, valamint eszkdzallomanyuk fejlesztését. Minek kdszonhetd ez a rendkivili
eredmény? Azoknak a magan- és vallalati tamogatoknak, akik elkotelezettségukkel
bizonyitjak: sziviigylk az életmentés. Adomanyaikbol - egyéb mentéstechnikai eszkdzok,
miszerek mellett - az alabbi eszk6zoket tudtuk megvasarolni és atadni szerte az orszagban.

Y IV

Mellkaskompresszios késziilléekek

oA mi autdonkon is az Alapitvanytol kapott LUCAS 3 készilék szolgal.
Nagyon szeretjik, hiszen 6riadsi segitséget jelent Ujraélesztésnél. Ha
kézzel végezziik a mellkaskompresszidt, akkor kétpercenként valtanunk
kell egymast, mert ennyi iddé utdn mar romlik az ember teljesitménye.
A LUCAS-szal viszont nem kell erre kilon figyelni, igy felszabadul még
egy f6 a mentéegységhdil.”

ATADVA 57 277 000 Ft
11 DARAB értékben

Egési kotszerek, kotszercsomagok
es takarok

Dr. Csirszka Ilona, mentdorvos

+Az égési kdotszer minden égési tipusra alkalmazhato a test
barmely pontjan, legyen az elsé-, masod- vagy harmadfoku
sériilés. A lemosott sebre rarakjuk a specidlis géllel
atitatott kotszert, majd gézzel lazan kérbetekerjik.”

Rézsavélgyi Zoltdn, mentddllomds-vezetd, Sarkad
ATADVA 4 824 882 Ft
295 DARAB értékben
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Siirgosseégi és készenléti taskak

,Nagyon praktikusak ezek az eszkdzdok, hiszen sokszor
komolyabb tavolsagot kell megtenni a mentdautd és a helyszin
k6zott, példaul ha hegyes vidékre kell menniink, ahova
jarmlvel nem tudunk eljutni. A hatizsakban azonban ott van
minden szikséges felszerelés: gyogyszer, kotszer, raadasul
mindkét keziink szabad marad, igy kdnnyebb a beteg ellatasa,
szallitasa.”

S\

~— . l‘r J \\_n '

Szalai Ldszld, a Tapolcai Mentddllomds vezetdje

ATADVA 6 036 945 Ft
69 DARAB értékben

N

Komplex eletmento defibrillatorok

ih

,Ezt az eszkbézt szinte minden kivonulaskor
hasznaljuk, a kiérkezéskor kulcsszerepe van a
diagnozis felallitasaban. Vérnyomast és EKG-ritmust
monitorozunk vele, igy pontosan tudjuk, mikor van
szilkség az életmentd elektrosokkra.”

Horvdth Mihdly, kecskeméti mentétiszt

ATADVA 504 825 385 Ft
61 DARAB értékben

CO-MERO

,A mentdk altal hasznalt CO-mérd készulékekre

is legalabb akkora sziikség van, mint a tobbi
életment6 eszkdzre, hiszen megmenthetik nem csak
a bajbajutottak, de a mentédolgozdok életét is.

A készllék a szén-monoxid altal veszélyeztetett
helyszinen azonnal jelez, igy figyelmezteti a
bajtarsakat, hogy véletlenil se 1lélegezzék be a

mérgez6 levegdt.” ;
dr. Czakler Eva,
az OMSZ kézponti mentddllomdsdnak vezetd féorvosa

ATADVA 3 276 854 Ft
30 DARAB értékben
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TADASOK, TAM OGATASOK Borsod-Abauj-Zemplén megye:

52 489 798 Ft

Nograd megye: 32 322 945 Ft

H .15 311 070 F Szabolcs-Szatmar-
eves megye: 15 311 070 Ft Bereg megye:

Komarom-Esztergom megye: 11 916 627 Ft 58 336 922 ¢

Gy6r-Moson-Sopron megye:

17 096 972 Ft Budapest: 377 928 500 Ft

Hajdu-Bihar megye:
79 293 966 Ft

Vas megye:
28 155 475 Ft Pest megye: Jasz-Nagykun-

Veszprém megye: 35826 156 Ft g761n0k megye:

Fejér megye:
54 411 947 Ft
65 151 839 Ft 27 342 970 Ft

Bacs-Kiskun megye:

Zala megye: Béké :
47 494 737 Ft eKES megye:
26 980 548 Ft 26 970 351

Tolna megye:

21 085/492 Ft Csongrad-Csanad megyg

Somogy megye: 30 740 915 Ft
30 401 421 Ft

Baranya megye:
31 395661 E

2021-BEN 1 070 654 913 FORINT ERTEKBEN TAMOGATTUK A MENTOK MUNKAJAT. Atadasok 6sszértéke:

¢ 2631 db mentéstechnikai eszkdzt adtunk at 772 906 285 forint értékben
. . L R . . . . . PR - . 1 070 654 913 Ft Egyéb,
o Az eszkdzfejlesztéseken tul, tamogatodink jovoltabol szamos mas terlleten segithettik a mentok munkajat. Tobbek kozott szakmai mentSket timogatd
tovabbképzésekhez, szemléletformald kampanyok elkészitéséhez, a mentdallomasok felszereléséhez, a mentddolgozdk szolgaltatasok
munkakorilményeinek javitasahoz nyujtottunk anyagi hozzajarulast, dsszesen 297 748 628 forint értékben. Mentéstechnikai eszkéz: beren dezések:

297 748 628 Ft

* A személyi jovedelemadd 1%-abdl szarmazoé bevétel 308 239 867 Ft volt 48 336 j6 szandéku adoéfizetd jovoltabol. 772906285 Ft ————7
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Lakossagi tajéekoztatas és ismeretterjesztés

Mentbnek lenni igazi hivatas. Alapitvanyként az a célunk, hogy minél tobben megismerjék
€s tamogassak a magyar mentOk munkajat, akik az év minden napjan szivvel-lélekkel

a bajbajutottakért dolgoznak. A minél hatékonyabb életmentésért tevékenykedd
szervezetként folyamatosan tajékoztatunk a ment6k munkajarol, eszkozatadasainkrol és
edukacios programjainkrol.

Postai Gton kikuldott alapitvanyi hirleveleinknek kozel 18 éves multjuk van. A kezdeti

par szazfbs olvasoi tabor az évek soran tobb szazezerre duzzadt, 6k egyben tamogatoi
hatterlink legfontosabb szerepldi. Leveleinkben és képes beszamoléinkban betekintést
engediink a bajtarsak munkajanak kulisszatitkaiba, és valos esettorténeteken
keresztiil mutatjuk be, hogyan segitik a mentok munkajat a tamogatasokbol atadott
korszerii eszkozok.

Minden egyes levélben egy kis ajandékkal kedveskedink elkdtelezett tamogatdinknak,
kiloén hirlevélben készonjuk meg nagyadomanyozoink figyelmét, és minden év végén
egyedi menténaptarat készitlink szamukra.

Online adomanygyiijto hirleveleink tobb mint 40 ezer feliratkozo virtualis postaladajaba
érkeznek meg rendszeresen. Ugyanigy Facebook- és Instagram oldalunk is egyre
nagyobb kovetoi bazist tudhat magaénak, ahol heti tobb alkalommal talalkozhatnak a
menték munkajaval kapcsolatos bejegyzésekkel, az Gjraélesztés helyes modszerével vagy
€pp az elsdsegély-nyujtassal kapcsolatos ismeretekkel.

Forrasteremt6 és edukacios kampanyainknak is koszonhetéen az elmilt években
jelentosen nott a mentok megbecsiiltsége: nem csak tarsadalmi elfogadottsaga, de
tamogatottsaga is.

12 EVES JELENTES 2021 *+ ORSZAGOS MENTOSZOLGALAT ALAPITVANY

UJRAELESZTES NAPJA 2020
Merj cselekedni!

Oktober 16-an, az Ujraélesztés napjan minden évben hangsiilyozzuk: a laikus

ujraélesztés is életet menthet. Ezen a napon kiemelt figyelmet szenteliink

az Ujraélesztéssel kapcsolatos ismeretek atadasara, valamint kisfilmek
formajaban bemutatunk olyan civil Gjraélesztoket, akik laikusként mentették
meg akar szerettiik, akar egy idegen életét.

Rita az édesapjat élesztette ujra

Rita éppen a szll6i hazban dolgozott, amikor munkabdl hazaérkezd p
édesapja, Jozsef varatlanul 6sszeesett - megallt a szive. Rita nem .
hagyta, hogy eluralkodjon rajta a panik, azonnal cselekedett. m

Megnéztem a nyakan a pulzusat - nem volt, nem mutatott_ )
semmiféle életjelenséget. Elkezdtem a mellkaskompressziot,
kézben a férjem a telefont kihangositotta, és a ) o |
mentésiranyité hélgy mondta, hogy milyen iitemre végezzem.
Eszembe jutott, amit még elsésegély-tanfolyamon tanultam, \
és a Stayin’ Alive-nak a zenéje is.

Vidednkban elmeséli, hogyan tartotta életben édesapjat a mentdk kiérkezéséig, és hogy
mit tanacsol azoknak, akik ugyanilyen helyzetbe kerlinek, mint 6. Tekintse meg torténetét
a QR-kod beolvasasaval!

Tinédzserek élesztettek ujra egy feérfit

A nyolcadikos ballagas utani vacsora nem vart fordulattal zarult, amikor hazafelé menet
a hat fiatal észrevette, hogy a villamossineken ajultan esik 6ssze egy férfi. A diakok egy
percig sem gondolkodtak, azonnal a segitségére siettek, €és mentét hivtak.

,Ha hagyjuk, hogy ott fektidjén 25 percig, akkor biztos, hogy nem élte volna tul.
Ellilult teljesen a feje, lattuk, hogy nem kap levegét. Tébben is elmentek
mellette, le sem lassitottak” - emlékeztek vissza a torténtekre. ,Egyre
ritkabban vett levegét, fél percenként, percenként. A diszpécser
mondta, hogy a mentéket mar elinditotta, kezdjliik meg az
Ujraélesztést.”

,,Kozben dudoltam magamban a Stayin’ AIive-of, mert
tudtam, hogy annak a ritmusara kell végezni, és hogy

legalabb 5 centi mélyre le kell nyomni”

_ idézte fel Blanka, az egyik életmento diaklany.

A gyerekek |élekjelenlétiiknek és az id6ben megkezdett mellkaskompresszionak
kdszbnhetéen megmentették egy ember életét. Nézze meg On is a hds életmentokrdl
készlilt vidednkat a QR-kod beolvasasaval!

TET - Tartsd Eletben! Teszt

»Mit csinalsz, ha valaki 6sszeesik elétted az utcan?” Az Gjraélesztési ismereteket felmérd tesztliink
célja, hogy minél tobb emberhez eljuttassuk az Ujraélesztéssel kapcsolatos - sz6 szerint -
életmentd ismereteket. Tesztelje On is a tudasat a QR kod beolvasasavall

EVES JELENTES 2021 « ORSZAGOS MENTOSZOLGALAT ALAPITVANY 13



BALAVAL MEGOLDOD!
A humor és a zene a tarsadalmi edukacio szolgalataban

Az Orszagos Mentdszolgalat Alapitvany tarsadalmi
ismeretterjeszt6é programjaval az a célunk, hogy gyarapodjon

az Ujraélesztési ismeret és hajlandésag Magyarorszagon, €s
minél tdbb ember merjen cselekedni, amikor megtorténik a baj
- hiszen a megfelel6 tudas és egy kis batorsag birtokaban barki
lehet életmentd.

Csuja Imrével és tarsaival egyutt mi is hisszuk, hogy a humor
€s a zene segit a laikus, egyszerlen és gyorsan megjegyezheto
Ujraélesztési ismeretek elsajatitasaban. Tekintse meg
filmjeinket a QR-kodok beolvasasaval!

Tartsd életben!

-’ A -, s, P Ne arézz Sokkol-!
Ujraélesztés egyszeruen €s D , j

1% - Nekiink sokat szamit!

rsan - Ujraélesztés Ha pedig az adé 1%-a

O " u - -al'lakf ia AcArAa

gy s, ha esetleg szamunkra is gondot defibrillatorral $26, Gy6rfi P4l hivg oszavéra (::]aellga'élaa':]asl'o! van
Van megoldas, ha es ] . zive is
o?(oz a sgzéjon at valo lélegeztetés, és hirtelen Akkor sem kell paraznunk, megenynhdl.

ha nyilvanosan

elérheto defibrillatort
kell hasznalnunk.
Merjunk cselekedni, a
mentésiranyitd pedig
telefonon mindvégig segiti
az életmentést.

savarunkban nem szeretnénk ilyen kontaktusba
keriilni egy bajba jutott embertarsunkkal.

A SOROZAT ES A HOZZA KAPCSOLODO KAMPANYOK ELISMERESEI, DIJAI 2015-2021 KOzOTT

2015 - Arany Effie - Tarsadalmi célu kommunikacio 2019 - Arany Effie - 1%-os kampany

2016 - Civil-Dij - Legjobb kommunikaciods kampany 2020 - Ezliist Effie - 1%-os kampany

2016 - Nyertes - ,Keressilk a legjobb ado 1%-kampanyt” (Adolszazalék.com) 2020 - Arany Effie — HosszU tavu hatékonysag

2016 - Ezlist Effie - Tarsadalmi célu kommunikacid 2021 - Arany Effie - 1%-os kampany

2017 - Ezlst Effie - 1%-os kampany 2021 - Bronz Effie — Tarsadalmi célu kampanyok, egyéb kampany

2018 - Arany Effie — HosszU tavu hatékonysag
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Nagy Elsosegély Teszt 202 - zép mentés! teszt 2021
STAGNALO, DE BIZTATO TUDAS A aay  JATSZVA TANULNI AZ ELETMENTEST

2021-ben varakozason fellli érdeklédés fogadta az immar J3 AN Az elso év sikerén felbuzdulva 2021-ben Ujra felmérhette
kilencedik alkalommal meghirdetett Nagy Elsosegély : A _ mentéssel kapcsolatos tudasat a lakossag: ezuttal tobb
esztet. Az Orszagos Mentdszolgalat Alapitvany kétségkivul d | mint 14 ezer kitoltovel biszkélkedhetett a 10 kérdésbdl
allo Szép Mentés! teszt. Bar pliss mentéautot és
mas értékes ajandékokat csak a legszerencsésebbek
vihettek haza, de Ugy gondoljuk, hogy az életmenté tudas
elsajatitasaval végul mindenki nyert!

Némi elégedettségre adhat okot, hogy az orszagosan publikalt felmérés eredményességét Az eredmények értékelésénél segitséglinkre volt a Mentésiigyi Tajékozottsagi Index,
szemléltetd Elsosegély Tajékozottsagi Index értéke 6,91% lett. Ez minimalisan, de roviden MeTl, amely azt fejezi ki, mennyire pontosak a lakossag mentéssel kapcsolatos
magasabb pontszam, mint a 2020-as évben elért 6,88%. A kvazi stagnald érték ismeretei. A masodik év mutatészama bizakodasra ad okot, ugyanis nagyobb részvételi
Uzenete szamunkra, hogy bizonyos témakban még mindig sziikséges pontositani az szam mellett is nott a helyes valaszok aranya - atlagosan 86%-ban valaszoltak jol a
elsésegélynyljtassal kapcsolatos informaciokat, és a tllsagosan szakmai kérdésekben a kitoltok, igy a MeTl értéke 8,6 lett. Ezt rendkiviili eredményként értékelhetjik, ami az
laikusok nyelvén kell, hogy megfogalmazzuk a valaszokat. altalanos tajékozottsagot illeti, Erdemes ugyanakkor a szamok - és az egyes kérdések -

moge nézni.

Az Elsdsegély Tajékozottsagi Index értéke:

7,5
S N B o e Mentat hivni jol tudunk, elengedni mar kevéshé
6
5 Mentot hivni, atadni a megfelel6
4 n 2z . . P
3 informaciokat, kovetni az operator / = \
"1’ utasitasait - ezeken a terlleteken SZEP;“&Q_Q
) : . -
T e MENTES!
st miven ereamen el el a megiérdezetiel ordomulnkre -tisztaban van vele, M eTI — 8 6
hogy a menté kiérkezéséig hogyan . V4
Kérdések, amelyekben jobban vizsgaztunk, mint 2020-ban tudja segiteni az eletmentest: Mentesdgyi TajeioZOtSSEuES
ilyenkor vonalban kell maradni a
Lassan, de biztosan egyre tébben tisztaban vannak vele, hogy melyek az agyrazkodas mentésiranyitoval, az instrukcidi
tunetei, mi a teendd, ha iivegszilank keriil a szembe, mennyi az ajanlott folyadékbevitel alapjan pedig folytatni az \@m‘;‘w y
€s mi a teend¢ tiizé napon valo ajulas esetén. elsGsegélynydjtast.
Stagnalas és megoszto témakorok Az autovezetokre ugyanakkor rafér a tudasfrissités, ugyanis csupan 68%-uk tudta

) PP . . . > L helyesen, hogy hova kell lehiizédni, ha szirénazo mentdautd kozelit feléjik.
Az orrverzeés csillapitasanak és a kullancs eltavolitasanak orvos altal ajanlott technikaja y » NOgY ’ )

eltér a ,jol bevalt népi” modszerektdl, nem volt meglepd, hogy a kitolték kevesebb mint Bizonytalan a tudas a nyilvanosan elérheto defibrillatorok hasznalataval kapcsolatban
fele ismerte csak a helyes eljarasokat. is, a kitoltok 73%-a talalta el a jo valaszt, am a 2020-as eredményhez képest ez is 4

. i . P P L p szazalékpontos elérelépést jelent.
Nem valtozott az ujraélesztés helyes technikajara vonatkozo valaszok aranya 2021-ben: P pest]

a kitoltok 63,43%-a jelOlte be a helyes eljarast. Sajnos a defibrillator pontos funkciojat Lakossagi edukacios munkankkal tovabbra is azokat a teriileteket szeretnénk erésiteni,
ismerék aranya is Ujfent alacsony maradt, a 37,3%-os eredménnyel nem tudunk kibékiilni. ahol az emberek lathatoan hianyos ismeretekkel rendelkeznek, hogy minél tébben és

"y - o . . . jobban segithesslik a menték munkajat!
Alapitvanyunk célja meghonositani az Ujraélesztéssel kapcsolatos tudast, hiszen a J g I

hazankban elérhetd, laikusok altal is hasznalhato nyilvanos defibrillatorok segitségével ma
mar barkibdl lehet életmentd - ha mer cselekedni.
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Egy Arany.68%

Effie=dijat hozhattunk

haza kampanyainkkal %Rl J
]

Alapitvanyunk 2021-ben ismét rangos elismerésben részesllt a 20. hazai Effie

kampanyhatékonysagi versenyen. Blszkék vagyunk arra, hogy idén is helyet kaphattunk

a legeredményesebb palyamivek kozott, és kampanyfilmjeinkkel ismét kivivtuk a
reklamszakma egyedulallo elismerését.

Az 1%-os kampany kategoriaban a leghatékonyabb kampanyoknak
jaré Arany Effie-dijjal ismerték el Alapitvanyunk 2020-as ado
1%-kampanyat. A kampany kdézéppontjaban a Csuja Imre és Gyorfi Pal
foszereplésével késziilt kisfilmink, az 1% - Nekiink sokat szamit! all,
amely a k6z6sségi csatornakon is hirnevet szerzett maganak: a videé a
YouTube-on 4,5 millié, mig a Facebookon 2 milli6 megtekintésnél jar.

A Tarsadalmi céli kampanyok - Egyéb kampany kategoriaban legujabb
kisfilmlnket dijazta a zsdri. A nyilvanos defibrillatorok egyszerd
hasznalatat konnyed hangnemben bemutato ,,Ne parazz, sokkolj! -

Ez a film mar 1-1 milliés nézettséget produkalt a Facebookon, illetve a
Youtube-on.

Alapitvanyunk neve 2015 6ta szinte minden évben a legelismertebbek
kdzott szerepel a megmérettetésekben. A Human Dialog Ugyndkséggel
kozosen készitett, Csuja Imre foszereplésével késziilt szorakoztato

Ujraélesztés defibrillatorral” cimii kisfilmiink Bronz Effie-dijat nyert.

BisLS

S

VA AN"AY S

A NAV altal kozzétett listan, amely a 2021-ben az szja 1%-os felajanlasban részesiilt civil
szervezeteket tartalmazza, az Orszagos Mentdszolgalat Alapitvany ismét a képzeletbeli
elsé helyen talalhato.

2021-ben 48 336 jo szandékii ad6zo jovoltabol 6sszesen 308 239 867 forint

szja 1%-felajanlasban részesiiltiink. 2020-hoz képest tehat 23%-kal n6tt azoknak

az embereknek a szama (~39 ezer for6l ~48 ezer fore), akik Alapitvanyunk javara
rendelkeztek, és ezzel a ment6k munkajat kivantak segiteni. Osszegszeriien pedig 33%-0s
novekedést értlink el 2020-hoz képest, hiszen 231 millié forintrél 308 millié forintra nétt a
felajanlasok 0sszértéke.

Tisztaban vagyunk vele, hogy ez az elismerés, ez a kiemelked6 eredmény egyben
felel6sséget is jelent. Tovabbra is elkotelezetten dolgozunk elsddleges kildetésiinkon,
az 0sszes magyarorszagi mentoallomas eszkozparkjanak fejlesztésén, valamint
bajtarsaink munkakoriilményeinek javitasan és a lakossag elsdsegélynyujtasi
ismereteinek novelésén.

Kilon 6rominkre szolgal, hogy 2016 ota eloszor novekedett ismét hazankban azok
szama, akik nem hagytak veszni adojuk 1%-at: 6sszesen 1,66 millié addfizetd gondolt
idén a civil szervezetekre, és rendelkezett a javukra. Nekik is kdszonjik!

edukacios kisfilmek mar az elso években oriasi sikernek orvendtek a
hazai Effie-versenyeken. Edukacios kampanyainkat eddig 6sszesen

P Balaval az ado 1%-felajanlasat is megoldod!
11 dijjal jutalmazta a szakma.

Kovesd a linket a QR-kdéd beolvasasaval, legujabb
vidednkban Bala megmutatja (sajatos stilusaban), hogyan
tudod felajanlani adod 1%-at az Orszagos Mentdszolgalat
Alapitvanynak a NAV eSZJA fellletén - erre legkdzelebb
2023-ban, legkés6bb majus 20-ig lesz lehetdséged.
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Koszonjuk
amogatoink
segitseget!

Adészamunk: 18252831-2-43

Maganszemély adomanyozok részére fenntartott szamlaszamunk:
10700608-49891102-51100005

(IBAN-HU44 1070 0608 4989 1102 5110 0005)

Vallalati tamogatoink részére fenntartott szamlaszamunk:
10700608-49891102-51300009

(IBAN-HU23 1070 0608 4989 1102 5130 0009)

Web: mentoalapitvany.hu * facebook.com/omszalapitvany ¢ instagram.com/
mentoalapitvany.hu
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